
令和２年度末退職予定者のための「退教互事業説明会」配布資料の解説 

※ 【令和３年度退職会員への移行と事業内容】は、３月下旬に、「退職会員届」と

一緒に退職予定者の学校に送付するものです。こちらもダウンロードしていただく

ことができますので、ぜひ参考にしてください。 

 

１ 資料①（１・２ページ） 「愛知県退職教職員互助会の概要と事業紹介」 

退教互は、今から約５０年前に、県内の小中学校のすべての教職員の「退職後の福

祉などの充実」を願って、当時の校長会と愛教組により、設立されました。 

退職後の会員のみなさんの「ゆとりと潤いのある生活」を実現するために、その一助と

なる事業を推進しています。 

終身の医療補助を受けることができる「医療補助金給付事業」をはじめ、様々な事業

を推進しています。退職会員向けには、「人間ドック補助事業」も大変好評です。 

２ 資料②（３・４ページ） 「退職会員届」 ※ 見本です。 

３月下旬に、退職予定者の学校に送付します。右ページの（注）をよくお読みいただ

き、必要事項をご記入の上、４月中に退教互事務局まで提出してください。 

(1) 退職時までに積み立てていただいた掛金は、配偶者分も含めた２人分になってい

ます。配偶者も医療補助金の給付などを受けることができます。その場合は、「受給

資格配偶者」の欄に必要事項をご記入ください。 

(2) ご本人１人だけが退職会員になる場合は、１人分（掛金の半分）は退職時に返金と

なります。 

(3) 「退職会員届」には、校長先生に退職証明を依頼していただく必要があります。 

(4) 定年前に退職される方は、４ページ上の【特別会費制度記入欄】も参考にしてくだ

さい。 

３ 資料③（５ページ） 「医療補助金給付について」 

退職後は、収入が大幅に減る上に、公立学校共済組合から国民健康保険などに変

わると、現職のときのような医療補助がなくなり、医療費は３割全額を自己負担せざるを

得なくなります。 

たとえば、風邪や虫歯治療などは少額の支払いで済みますが、大きな病気をして入

院をしたり、高額な薬を服用し続けることになったりすると、その経済的な負担は莫大な

ものになります。 

退教互の医療補助金は、１か月に病院や薬局で支払った金額の合計から、３，０００

円を引いた金額の６割が給付されます。 



医療費が少額な内はメリットを実感することが多くはないかもしれませんが、高額な医

療費の支払いが必要になった時などには、とても心強く感じていただけるはずです。 

今は元気でも、高齢になると、様々な医療機関にお世話になりながら、生活をするこ

とが多くなります。毎月数万円の自己負担をされる場合も少なくありません。そんな時

も、５割から６割近くが補助されますので、年間ではかなりの補助金額になります。 

資料③は、愛知花子さんが月ごとに窓口で支払った自己負担額の合計と、支給額の

計算方法について、紹介しています。医療費が高額になるほど、自己負担額の軽減に

つながることをご理解いただけると思います。 

また、退教互の医療補助金は、医療保険の適用を受ける治療の自己負担分に対し

て給付されます。処方箋をもらって薬を購入した場合や、鍼灸・接骨院、治療に必要な

装具など、医療保険の適用を受けていればすべて給付の対象です。 

逆に、例えば、人間ドックや、歯医者のインプラント治療、入院時の個室代などは、保

険適用外ですので給付の対象にはなりません。 

４ 資料④（６～９ページ） 「医療補助金請求書」、「記入のしかた」 ※ 見本です。 

医療補助金については、民間の保険と同じように、請求手続きが必要です。 

資料④の医療補助金請求書に必要事項を記入の上、医療機関の証明を依頼して退

教互事務局に提出していただくことが基本です。 

請求できる期間が１年間であることや、例外的に領収書のコピーを提出していただく

医療機関があることもご理解いただきたいことです。 

詳しくは、７ページの注意事項や、８・９ページの「記入のしかた」、退教互ホームペー

ジの「医療補助金 Q&A」などを参考にしてください。 

また、医療補助金給付については、７月に開催予定の「新退職会員親睦連絡会」で

具体的にご説明します。この「新退職会員親睦連絡会」の案内は、５月下旬ごろに、退

職会員届と一緒にお届けしますので、ぜひご参加ください。 

５ その他 

(1) ホームページからダウンロードできる【令和３年度退職会員への移行と事業内容】で

は、退教互の事業の概要のほか、医療補助金のメリットなどを紹介しています。 

(2) 今年度末に退職して、退教互の退職会員に移行していただくと、リフォちゃんハンド

タオルとエコバックが贈られます。 

(3) 退職時に退会する場合については、【令和３年度退職会員への移行と事業内容】

の１ページの右下にありますように、退教互事務局にご連絡をいただきますと、「退

会届」を送付しますので、必要事項をご記入の上、ご提出ください。積み立ててい

ただいた掛金について、振込手数料を差し引いて全額返 

金します。 


